ctvrtek 4. Cervna 2015 ——

17:00 - 19:30
ino Atlas, Sokolovska 371/1, 180 00 Praha 8

Promitani filmu se uskute¢ni v ramci Evropského tydne
udrzitelného rozvoje (30. kvétna — 5. ¢ervna 2015).
Zucastnéte se i nasledujici diskuze,

www.tydenudrzitelnosti.cz v jejimz ramci vystoupi

Andrea Culkova, dokumentaristka, autorka filmu

MUDr. Marie Nejedla, vedouci Centra podpory verejného zdravi, Statni zdravotnicky tstav

Rezisérka aktualné ohrozena téhotenskym diabetem je donucena ze dne na den
pfestat konzumovat rafinovany cukr. Stizena abstinenc¢nimi pfiznaky zjiStuje, jak
obtizné je zbavit se této navykové latky a jak tézké je na trhu nalézt produkty,
které cukr neobsahuji. Cukr je vSude - od rohliku, chleba, nejriznéjSich polo-
tovaru az k pivu, konzervované zeleniné, slanym brambrkdm a uzeniné, je v ciga-
retach, reklamé, v politice. Rezisérka se investigativné pousti do zkoumani dasled-
kd staleté konzumace cukru na jednotlivee a spolecnost.
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