v Liberci 22. a 23. unora 2014

prostory nad vegetar.restaur. Ananda,
Frydlantska ul. Liberec + venku v prirodé

UVOD DO PERMAKULTURY

Prakticky kurz k poznani zasad permakultury

a pochopeni souvislosti, které potrebujeme pri
zakladani nové zahrady anebo k uprave té stavajici
na trvale udrzitelnou.

Béhem kurzu se mliZete zeptat na cokoliv
ohledné péstovani jedlych kulturnich rostlin, obavanych pleveli a co s nimi, jak zalozit
kompost

a co pak s nim?

Permakultura je zpUsob navrhovani lidskych sidel podle vzord, které najdeme v prirodé... co to
vlastné znamena? Mizeme zit permakulturné ve mésté? Co je a co neni permakultura? Je
permakulturni zahrada opravdu bez prace? Dokazeme permakulturou nakrmit svét? Anebo alespon
svou rodinu? Kde zacina a kde konci permakultura? ...

Na tyto a mnohé dalsi otazky najdeme odpovédi béhem vikendu. Vyzkousime si prakticka cviceni,
abychom pochopili, co znamena ,,inspirovat se divocCinou“.... co je sukcese a k cemu nam je v
zahradé...

Zjistime, kde je nase vlastni misto v tom, kde permakultura muze doplnit a rozvinout nase chapani
svéta a udélat z naseho Zivota zodpovédny a trvale udrzitelny.

Béhem kurzu se dozvite: Co vzit s sebou:

Proc je dulezité znat sv(j plevel. Pracovni pohodlné obleceni a obuti.
Co je to sukcese a co bylinkova spirala. Otazky, na které chcete dostat odpovédi.
Jak spravné zalozit a krmit kompost. Zapisnik a barevné tuzky k poznamkam.

Co je ,,mulé“ a proc je dllezity. Pribalte dobrou naladu.
Jakeé jsou divokeé rostliny k jidlu. Dobré pocasi je objednano.
Pouziti koreni k léceni. Cokoliv byste radi sdileli s ostatnimi.

Cena 1800,- KC. nutna registrace a zaloha 1000,- K¢ na 43-9304800227/0100 do
13.2.2014.

Dalsi pokyny obdrzite po registraci na kpepobcanskesdruzeni@seznam.cz
Registracni formular www.kpepos.cz

Na spolecnou praci se tési poradatel spolek KPEPz.s. a lektorka Katka Horackova,
katka.hora@gmail.com

Katka Horackova projezdila Evropu jako WWOOFer, aby se naucila ekologicky péstovat, sazet
stromy v desti, opravovat slaméné domy, poradat eko-festivaly. Permakulturou
Zije od roku 1995

a neustale se nechava inspirovat a prekvapovat prirodou i lidmi. Stala u zrodu
stranek a projektl www.dobrovolnik.cz a www.bio.cz. V roce 2001 spoluzalozila
veganskou biozahradu MRKEV



mailto:kpepobcanskesdruzeni@seznam.cz
http://www.bio.cz/

spolupraci s Nobilis Tilia zalozila ZAHRADU DOBRA - www.zahrada-dobra.cz, projekt na podporu
dobrovolnictvi a permakultury.

Jako cestujici permakulturistka hostuje permakulturni kurzy zamérené zejména na uchovavani
osiva, zpracovani bylin podle ajurvédskych tradic, a zdravé vareni. Vénuje se poradenstvi v
biopéstovani a zakladani zahrad, vyrabi hojivé masti, Sperky a nejradéji vari z toho, co roste
samo. Je zakladajici ¢lenkou Akademie Permakultury pro CR a mezinarodni spolupraci.

Casovy rozvrh:
9:00 - 13:00 vyuka véetné malych prestavek
13:00 - 14:00 pauza na obéd
14:00 - 15:00 zadani Ukolu
14:00 - 18:00 teorie a praxe véetné malych prestavek

v sobotu vyuka do 18:00h
v nedéli vyuka do 16:00h

Podrobné pokyny obdrzite po registraci...Vyuzijte registracni formular na strankach spolku/byvalé
obcanské sdruzeni/ od 1.1 dle nového OZ jsou vsechna obcanska sdruzeni spolky.







